Sono riaperte
le iscrizioni ai
#cuoriconnessi day
Un percorso gratuito per le scuole dedicato a cittadinanza digitale, cyberbullismo e uso consapevole della tecnologia. I docenti possono iscrivere le classi a uno o più incontri in programma fino all’8 febbraio. Nel modulo sono disponibili calendario e orari.


https://www.cuoriconnessi.it/virtual-tour/

[bookmark: _GoBack]Gentilissima/o Docente,
sono aperte le iscrizioni alle nuove puntate dei #cuoriconnessi day.
Anche quest'anno potrà far partecipare gratuitamente le sue classi agli incontri in streaming dedicati ad alcuni dei temi più attuali e di interesse per le ragazze e i ragazzi: cyberbullismo, relazioni online, rispetto, utilizzo consapevole della tecnologia e cittadinanza digitale.
Potrà iscrivere le sue classi a uno o più incontri, scegliendo liberamente le date in cui vorrà partecipare, sul sito cuoriconnessi.it. 
Le ricordiamo che tutti gli incontri si svolgeranno dalle 09:00 alle 09:45, ad eccezione del Safer Internet Day, che si terrà dalle 10:30 alle 12:00.
Calendario degli incontri in streaming:
· Venerdì 16 ottobre 2026: Schiavi dello scrolling. Siamo tutti dipendenti?
La puntata prende spunto dalla storia di Michela, un'adolescente che ha dovuto affrontare, anche con il supporto di uno psicoterapeuta, il problema della dipendenza tecnologica. 
Storia di Michela
· Giovedì 29 ottobre 2026: Una foto di troppo. La rete e le sue trappole.
La puntata ripercorre la vicenda di due ragazzi che, grazie al tempestivo intervento della Polizia di Stato, sono riusciti ad evitare di essere coinvolti in una rete di pedofili. Spesso tutto nasce dalla fiducia che queste persone si conquistano e dalla loro richiesta di condivisione di materiale intimo.
Storia di un papà in divisa
· Venerdì 13 novembre 2026: La forza rivoluzionaria della gentilezza.
Tutti noi siamo stati rincuorati da una parola gentile o un gesto affettuoso. Quanto è importante scegliere con cura le parole giuste, quando ci relazioniamo con un altro essere umano?
Storia di Iris
· Martedì 1° dicembre 2026: Il peso del silenzio e l’importanza di chiedere aiuto.
La puntata ruota attorno alle preziose e coraggiose testimonianze di Nello e Catia, rispettivamente papà e mamma di Alessandro, un adolescente vessato dai bulli, che purtroppo è arrivato a togliersi la vita.
Storia di un papà e di una mamma
· Mercoledì 20 gennaio 2027: Rispetto. La parola magica che ci aiuta a vivere meglio.
In occasione della Giornata del Rispetto, anticiperemo una delle storie che saranno raccontate nell'ottavo volume di #cuoriconnessi, la cui presentazione è prevista in occasione del Safer Internet Day 2027. È la storia di una studentessa che si è trovata al centro di una dolorosa campagna diffamatoria orchestrata da un ragazzo. Una vicenda che ci aiuta a riflettere su quanto il rispetto, nelle relazioni online e offline, sia un valore fondamentale per la convivenza e il benessere di ciascuno di noi.
· Martedì 9 febbraio 2027: Safer internet Day.
Il più grande evento nazionale dedicato all'uso consapevole della tecnologia. Studenti, famiglie, scuole e istituzioni si incontreranno per confrontarsi sui temi del benessere online, del rispetto e della responsabilità digitale, attraverso testimonianze, approfondimenti e storie capaci di favorire consapevolezza e dialogo.
ISCRIVITI AI #CUORICONNESSI DAY

